YacTHoe 101IK0JIbHOE 00pa3oBaTe/ibHOE YUpeKIeHue
«PKJI nerckuii cag Ne 13»

E:xenneBnoe menio Hal11.09.2025 roaa

JlnutensHOCTh peObIBaHUS AeTel B 1eTckoM cany: 10,5-12 gacos

puem mumm HamvenoBanme | Bec 0mona XuMHYeCKHIl COCTaB JHepreTuveckKas
oaroaa B €K v LIEHHOCTh
3aBTpak Kamra mannas 200 1,7 6,01 20,08 100,3
MOJIOYHAs
UYaii ¢ caxapom 200 0,17 8,11 33,12
Byrepbpon ¢ 3317 2,52 6,74 17,02 138,82
MacJioMm
Hroro 3a 3aBTpak 4,39 12,75 45,21 272,24
Bropoii Cox/baron 200/40 40 1,36 40,76 190,8
3aBTpaK Sl6moko 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 4,6 1,96 55,46 261,3
Oryperr cBexuid 60 0,48 0,06 15 8,4
CBEKOJIBHUK 200 3,02 9,0 20,0 180,0
ITrope 140 3,41 3,8 22,51 118,71/138,3
Oben KapTodenapHoe
Cepaie TymieHoe 70 1,56 3,0 2,0 70,0
B coyce
Kowmrior u3 cmecn 180 6,1 24,39
cyxo(pykToB
Xi1eb 30 1,99 0,26 12,72 61,19
Hroro 3a o0en 10,46 16,12 52,11 482,28
MakapoHbI 140 15 2,38 20,38 150,19
OTBapHBIC
YiiorHenHblii | butouku peiOHBIC 70 0,3 1,6 40,0 140,0
MOJTHUK Hammrok 200
BUTAMUHHBIN
Buromka
Xi1eb 20 1,32 0,18 8,48 40,79
Hroro 3a ynjioTHeHHbIHA MOJJTHUK 3,12 4,16 68,86 330,98
Hroro 3a 1eHn 22,57 34,99 221,64 1346,8




